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Estudio: DIPLOMA DE ESPECIALIZACIÓN EN CUIDADOS A PERSONAS EN 
DIÁLISIS, TERAPIAS DOMICILIARIAS Y ECOGRAFÍA DEL ACCESO 
VASCULAR 

Código Plan de Estudios: FB04 

Año Académico: 2023-2024 

  

ESTRUCTURA GENERAL DEL PLAN DE ESTUDIOS: 

CURSO 

Obligatorios Optativos 
Prácticas 
Externas 

TFM/Memoria/ 
Proyecto Créditos 

Totales 
Créditos 

Nº 
Asignaturas 

Créditos 
Nº  

Asignaturas 
Créditos Créditos 

1º 30 1     30 

2º         

3º        

ECTS 
TOTALES 

30 1     30 

 

PROGRAMA TEMÁTICO: 

 ASIGNATURAS OBLIGATORIAS 

Código 
Asignatura  

Curso Denominación 
Carácter 
OB/OP 

Créditos 

706934 1 
CUIDADOS A PERSONAS EN DIÁLISIS, TERAPIAS 
DOMICILIARIAS Y ECOGRAFÍA DE ACCESO VASCULAR 

OB 30 

Carácter: OB - Obligatoria; OP – Optativa 
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GUÍA DOCENTE 

 

Año académico 2023-2024 

Estudio 
Diploma de Especialización en Cuidados a Personas en Diálisis, Terapias 
Domiciliarias y Ecografía del Acceso Vascular  

Nombre de la asignatura 
CUIDADOS A PERSONAS EN DIÁLISIS, TERAPIAS DOMICILIARIAS Y 
ECOGRAFÍA DE ACCESO VASCULAR 

Carácter 
(Obligatoria/Optativa) 

OB 

Créditos (1 ECTS=25 horas) 30 

Modalidad (elegir una opción) 

 Presencial (más del 80% de las sesiones son presenciales) 

 Híbrida (sesiones on-line entre el 40% y 60%, resto presencial) 

x Virtual (al menos el 80% de las sesiones son on-line o virtuales) 

Profesor/a responsable María Ángeles Gómez González 

Idioma en el que se imparte Castellano 

 

PROFESORES IMPLICADOS EN LA DOCENCIA 

Ana Isabel Tapia Elvira 
Daniel Gainza Miranda 
Diego Rodríguez Puyol. 
Eva Mª Marmesat Alcántara 
Hanane Bouarich 
Jorge Luis Gómez González 
Luca Caserta 
Mª Ángeles Gómez González 
Manuel Salvador Aguilar Amores 
María Escutia Cilleruelo 
María Galán 
María Jesús del Valle Fernández 
María Paz Ruiz Álvarez 
Patricia Martínez de Miguel 
Rosa María Ruiz Patón 
Silvia Gavilán Alba 
Violeta Hernández de Arribas 
Verónica Martin Guerrero 

 

DISTRIBUCIÓN DE CRÉDITOS (especificar en horas) 

Número de horas presenciales/on-line asistencia profesor/a 210 

Número de horas de trabajo personal del estudiante 540 

Total horas 750 
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CONTENIDOS (Temario) 

 
Módulo 1. Conceptos Generales sobre la Enfermedad Renal Crónica. 
Tema 1. Anatomía y Fisiología renal. 
Tema 2. Fisiopatología Renal. Procedimientos diagnósticos en nefrología. 
Tema 3. Aspectos básicos sobre la Enfermedad renal Crónica. 
Prueba de conocimientos. 
Tutor Modulo 1: Mª Ángeles Gómez.  
 
Módulo 2. Consulta Enfermedad Renal Crónica: ERCA. 
Tema 4. Consulta de Enfermedad Renal Crónica Avanzada (ERCA): Equipo multidisciplinar. 
Tema 5. Papel de la enfermera en la consulta ERCA: Enfermera de Práctica Avanzada (EPA) 
Tema 6. Gestión de la consulta de enfermería ERCA. 
Tema 7. Tratamiento conservador en personas con ERCA. 
Prueba de conocimientos.  
Tutor Modulo 2: Ana Isabel Tapia  
 
Módulo 3. Diálisis peritoneal 
Tema 8. Fundamentos de la diálisis Peritoneal. Principios de adecuación y dosis. 
Tema 9. Materiales. El catéter peritoneal: implantación y complicaciones. Soluciones de diálisis. 
Tema 10. Beneficios. Indicaciones y contraindicaciones de la diálisis peritoneal. Calidad de vida y costes.  
Tema 11. Entrenamiento del paciente en la técnica de diálisis peritoneal. Técnica Espejo. 
Tema 12. Consulta de Enfermería de diálisis peritoneal.  
Tema 13. Complicaciones de la diálisis peritoneal  
Prueba de conocimientos. 
Tutor Modulo 3: Mª Ángeles Gómez  
 
Módulo 4 Hemodiálisis 
Tema 14. Fundamentos de la Hemodiálisis.  Principios biofísicos de la hemodiálisis. Indicaciones. 
Principios de adecuación. 
Tema 15. Membranas y dializadores. Tratamiento del agua para hemodiálisis.  
Tema 16. Tipos de terapias de depuración extrarrenal. Monitores. 
Tema 17. Cuidados de enfermería durante la sesión de HD 
Tema 18. Complicaciones de la hemodiálisis. Agudas y crónicas. 
Prueba de conocimientos.  
Tutor Modulo 4: Ana Isabel Tapia  
 
Módulo 5. Ecografía y accesos vasculares 
Tema 19. Principios básicos de ecografía: Tipos de sondas. Modos: blanco y negro, Doppler color. 
Tema 20. Exploración ecográfica del acceso vascular. 
Tema 21. Criterios de maduración de acceso vascular (FAV). Monitorización del acceso vascular para 
hemodiálisis. 
Tema 22. Punción ecoguiada de la FAVI. Rutina de exploración de la Fistula Arteriovenosa (FAV) 
Prueba de conocimientos. 
Tutor Modulo 5: Mª Ángeles Gómez  
 
Módulo 6 Hemodiálisis domiciliaria 
Tema 27. La importancia de las terapias domiciliarias. Utilización de las TIC en los cuidados a domicilio. 
Tema 28. La técnica de hemodiálisis domiciliaria. Monitores. Indicaciones. 
Tema 29. Del hospital a casa. Baño de diálisis y sistema de tratamiento de aguas. 
Tema 30. Entrenamiento del paciente en hemodiálisis domiciliaria. 
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Prueba de conocimientos. 30 preguntas tipo test con 4 opciones. 
Tutor Modulo 6: Mª Ángeles Gómez  
 
Módulo 7. Trasplante renal 
Tema 31. Indicaciones y contraindicaciones del trasplante renal. Tipos de trasplante renal. 
Tema 32. Cuidados de enfermería en el paciente con trasplante renal. 
Tema 33. Complicaciones del Trasplante renal. 
Tema 34. Inmunosupresión y medicación en paciente con trasplante renal 
Prueba de conocimientos.  
Tutor Modulo 7: Mª Ángeles Gómez  
 
TALLERES PRESENCIALES 
Taller 1. Diálisis Peritoneal. 10 horas  
Taller 2. Punción ecoguiada. 5 horas 
Taller 3. Seguridad del paciente en Hemodiálisis. 10 horas 
Taller 4. Fragilidad. 5 horas 
Taller 5. Metodología del cuidado y gestión de la documentación. Taxonomías NANDA, NOC y NIC. 5 
horas. 
 
Los talleres se realizarán en dos fines de semana.  
Lugar de celebración: Hospital Universitario Príncipe de Asturias. 
 
Docentes: 
Mª Ángeles Gómez 
Ana Isabel Tapia 
Luca Casertta 
Mª Jesus del Valle 
Daniel Gainza 
Violeta Hernández 
Jorge Luis Gómez González 

 

COMPETENCIAS ESPECÍFICAS (indicar un mínimo de tres y máximo de cinco) 

Capacidad para gestionar una consulta de enfermedad renal crónica avanzada (ERCA) 
Capacidad para iniciar y mantener una sesión de Hemodiálisis (HD) 
Capacidad para gestionar un entrenamiento de Diálisis Peritoneal (DP) 
Capacidad para gestionar una sesión de Hemodiálisis (HD) domiciliaria  
Capacidad para realizar punciones ecoguiadas de las fístulas arteriovenosas internas (FAVI) 

 

EVALUACIÓN 

La evaluación será continua, realizándose en cada módulo pruebas para valorar la adquisición de 
competencias por parte de los estudiantes. Será necesario superar todas las pruebas de cada módulo 
para pasar al siguiente. Estas notas conformarán el 40% de la nota. 
 
Los talleres prácticos son de asistencia en persona obligatoria y su valor será del 20% de la calificación 
final. Al igual que en el caso anterior es necesario haberlos superado para poder obtener el título. 
 
Al final de estudio, se realizará una prueba teórica final de integración de todos los conocimientos con 
un valor del 40% sobre la nota final. 
 
En todas las pruebas por separado, la puntuación debe ser igual superior a 5 puntos sobre 10. 
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